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Ben trovati cari soci, il 
bel tempo permette di 
tornare a trascorrere 
giornate all’aperto, a 
programmare anche 
qualche vacanza, e per 

noi del Cral, di predisporre l’organizzazione del   
nostro amato Settembre Sport. 
Chiamiamola avventura, chiamiamola euforia da 
“piacere nello stare insieme”, sta di fatto che     
l’atmosfera che caratterizza le diverse discipline 
contemplate in quel periodo ogni anno fa sperare 
nella maggior partecipazione possibile di nuovi    
assunti, accanto a chi magari non ha ancora trovato 
occasione per provare.  
Sul fronte “Prevenzione”, siamo soddisfatti delle 
molte adesioni e dei relativi riscontri dei partecipan-
ti: è in base alle vostre esperienze che possiamo 
cercare di migliorare per gli anni successivi. 
Per quanto riguarda una prima parte delle donazio-
ni, è stato scelto a maggioranza assoluta l’Ospedale 
dei bambini di Parma con una serie di materiali spe-
cifici per le aule interne (pacchetto Office, wi-fi,  
tastiera…), il ringraziamento del personale che ci ha 
accolti è stato come sempre caloroso e tangibile. 
Ulteriore novità di cui andiamo fieri è il Laghetto di 
Basilicanova, autentico luogo di svago per chi ama 
pescare (e non solo, basta amare la natura), con 
inaugurazione ufficiale il 18 giugno. Come pubblica-
to sul giornalino, esiste un preciso regolamento per 
potervi accedere in sicurezza e serenità, per il bene 
individuale e di tutti coloro che ne intendono fare 
uso. 

Ci piacerebbe potesse diventare un piacevole punto 
di ritrovo per trascorrere un po' di tempo insieme 
all’aria aperta, comodo, non lontano dalla città ma 
in un contesto che permette di rilassarsi in mezzo al 
verde. 
Per informarsi su tutto ciò che ritenete utile, vi 
aspettiamo fiduciosi alla Segreteria del Cral: a pre-
sto!    

L’ EDITORIALE 
Di cristian locorriere 

 2  Editoriale 
 3  Anca.M 
 4  Bilancio Cral 2022 
 5  Appartamento Mare 
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Cral: approvato il bilancio 2022 

 

 

I revisori dei conti 
Federico Ceragioli, David Costa e Rina Zerbini 

 -

 20.000

 40.000

 60.000

 80.000

V
ID

E
O

T
E

C
A

S
P

E
S
E

…

B
IB

L
IO

T
E

C
A

S
P

E
S
E

…

S
P

E
S
E

 V
A

R
IE

S
E
G

R
E

T
E

R
IA

C
O

N
T

O
…

G
IO

R
N

A
L
I…

B
E
N

E
F

IC
E

…

G
IT

E

T
E

L
E

F
O

N
IC

…

A
T

T
R

E
Z

Z
A

…

A
P

P
A

R
T

A
…

A
R

C
I-

U
IS

P
-…

M
A

N
IF

E
S

T
…

S
E
Z

IO
N

I…

C
O

N
T

R
IB

U
…

S
P

E
S
E

…

CRAL TEP-USCITE 2020-2022

2020 2021 2022

 

L’Assemblea dei Soci del 3 aprile 2023 ha     
approvaio all’unanimità la proposta del 
Consiglio per l’aumento delle quote sociali, 
che passerà per i dipendenti dalle attuali 
€.2,00 a €.3,00 mensili , contestuale aumento 
dal prossimo tesseramento anche per i soci 
pensionati ex dipendenti che passerà a 
€.40,00 annuali  mentre per i soci esterni  la 
nuova quota sarà di €.45,00 annuali. 

Signori iscritti,  

abbiamo svolto il controllo contabile del Bilancio dell’esercizio chiuso al 31 dicembre 2022 che il 
Tesoriere ha predisposto e il Consiglio Direttivo ha approvato e comunicato al Collegio dei Revisori 
dei Conti.  

Nell’ambito della nostra attività di controllo contabile abbiamo riscontrato quanto segue:  

 - la tenuta della contabilità è stata effettuata in modo chiaro ed analitico, rendendo agevole 
ogni tipo di controllo sulle scritture contabili;  

 - la documentazione contabile è di facile reperibilità ed ha consentito di accertare che il     
Bilancio 2022 risulta nel suo complesso attendibile.  

A nostro giudizio il Bilancio in esame è redatto con chiarezza e rappresenta in modo veritiero e  
corretto la situazione patrimoniale e finanziaria nonché il risultato economico del nostro Circolo per 
l’esercizio chiuso al 31 dicembre 2022.  

Invitiamo, pertanto, l’Assemblea ad approvare il Bilancio 2022. 

 

Parma, 3 aprile 2023 

 

Il collegio dei Revisori dei Conti 



Appartamento Estate 2023 
 

CHI DESIDERA PRENOTARE  
L’APPARTAMENTO NELLE SETTIMANE 

RIMASTE  LIBERE DEVE RIVOLGERSI  ALLA 
SEGRETERIA DEL C.R.A.L.  

NEGLI ORARI DI APERTURA  
(martedì e venerdì dalle ore 9 alle 12). 

L'ASSEGNAZIONE SARA' IMMEDIATA DIETRO 
VERSAMENTO ACCONTO  
DEL 50% DELLA QUOTA 

L'appartamento, arredato in modo funzionale, è situato a 50 
mt. dal lungomare in un condominio moderno. 
Trilocale con 5 posti letto: camera matrimoniale più un letto, 
soggiorno con balcone e divano letto da 2 posti, cucina con 
balcone e servizio. 
La quota comprende: luce, acqua, gas, riscaldamento, spese 
condominiali,  televisore a colori. 
La quota non comprende la biancheria. 

 SETTIMANA APPARTAM. UNICO 

N° DAL  -  AL  gg.     Contr. ASSEGNATI 

1   13/05 - 20/05 330.00 OCCUPATO 

2   20/05 - 27/05 330,00 OCCUPATO 

3    27/05 - 03/06 330,00 OCCUPATO 

4    03/06 - 10/06 330,00 OCCUPATO 

5     10/06 - 17/06 380,00 OCCUPATO 

6      17/06 - 24/06 450,00 OCCUPATO 

7     24/06 - 01/07 450,00 OCCUPATO 

8     01/07 - 08/07 500,00 OCCUPATO 

9     08/07 - 15/07 500,00 OCCUPATO 

10      15/07 - 22/07 550,00 OCCUPATO 

11      22/07 - 29/07 550,00 OCCUPATO 

12      29/07 - 05/08 550,00 OCCUPATO 

13      05/08 - 12/08 580,00 OCCUPATO 

14      12/08 - 19/08 580,00 OCCUPATO 

15    19/08 - 26/08 480,00 OCCUPATO 

16     26/08 - 02/09 400,00 OCCUPATO 

17     02/09 - 09/09 340,00 OCCUPATO 

18     09/09 - 16/09 260,00 OCCUPATO 

19     16/09 - 23/09 260,00 OCCUPATO 

20     23/09 - 30/09 240,00 OCCUPATO 

21     30/09 - 07/10 240,00 OCCUPATO 

22     07/10 - 14/10 240,00 OCCUPATO 

23     14/10 - 21/10 240,00  

24     21/10 - 28/10 240,00  

25      28/10 - 04/11 240,00  

26      04/11 - 11/11 240,00  

27      11/11 - 18/11 240,00  

28      18/11 - 25/11 240,00  
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AI NUOVI NATI, FIGLI DI  
SOCI   ATTIVI, SARÀ DO-
NATO DAL CRAL UN CUC-
CHIAINO D’ARGENTO 
CON INCISI A MANO NO-
ME, PESO, LUNGHEZZA, 
DATA E  ORA DI NASCITA. 
LE FAMIGLIE  RICEVE-
RANNO ANCHE UN BUO-
NO DI € 80,00, SPENDI-
BILE IN PRODOTTI PER   
NEONATI (NON FARMACI)  
PRESSO LA   FARMACIA  
CAVAGNARI IN VIA LA  
SPEZIA 150/a.  
BASTA COMPILARE IL 
MODULO DI RICHIESTA 
DISPONIBILE PRESSO    
LA   SEGRETERIA DEL 
CRAL.  
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CHI VA E CHI VIENE 
 

 PERSONALE NUOVO ASSUNTO REPARTO            

2118 LEUCE ANTONIO MOVIMENTO 

2119 MAURIELLO MICHELE MOVIMENTO 

2120 NUAROS GIAN LUIGI MOVIMENTO 

2121 MATTIA MINEO MOVIMENTO 

2122 FEDERICO PETRELLI MOVIMENTO 

2123 GLORIA QUAZZICO MOVIMENTO 

2124 ROBERTO GATTI MOVIMENTO 

   

   

PERSONALE CESSATO REPARTO             

ROSSI PAOLO OFFICINA 

MIRAGLIA WANDA JHOANNA MOVIMENTO 

DECAROLI MAURO MOVIMENTO 

DONADEI LUIGI MOVIMENTO 

PALMERI SEBASTIANO MOVIMENTO 

PICCININI ORESTE MOVIMENTO 

  

  

  

  

Benvenuto a Giovanni Pio Buono  
nella foto con mamma, papà Cosimo 
e la sorella. 



 IL TEPPISTA                                  giugno 2023                                     7 

Da sx a dx  Gian Luigi Nuaros, 
Michele Mauriello, Antonio 
Leuce  e Raffaele Lettieri 
istruttore. 

Da sx a dx:  
Roberto Gatti, 
Gloria Quazzico, 
Federico Petrelli, 
Mattia Mineo e 
l’istruttore Raffaele 
Lettieri 



Leggi la  recensione!
 

Sei curioso? 
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Sei curioso? 

Leggi la  recensione!
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SVAGOLeggi la  recensione!
 

Sei curioso? 
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Ci sono recensioni per tutti i

gusti! 

4515 

4513

La Public Library è una biblioteca pubblica che si trova in
pieno centro a New York e contiene più di 15 milioni di
libri! Questa in foto è la sala di lettura, con il suo singolare
soffitto dipinto come un cielo ricoperto da nuvole rosa.



 

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE 

 Soci** e familiari*:  € 230,00 
(minimo 30 paganti) 

Aggregati con tessera ARCI: € 250,00 
 

Riduzioni : Bambini 0/3 anni Gratuiti - 4/12 anni 50% su tariffa intera -  
13/17 anni 30% su tariffa intera    

 
 

Supplemento camera singola € 30,00 
 

PRENOTAZIONI POSTI DISPONIBILI N° 50 
 Per i SOCI Prenotazioni  

da martedì 20 Giugno sino  a Venerdì 7 Luglio  
dopo tale data sono aperte anche agli aggregati  

TERMINE ULTIMO per le iscrizioni   
Venerdi’ 15 Settembre -  

 

All’atto dell’iscrizione versare €. 100,00 procapite 
*    Per familiari s’intendono i componenti del nucleo famigliare 

e genitori del Socio 

 
  

Primo giorno, 6 Ottobre 2023: Marotta 
Ritrovo dei partecipanti da p.le S. Pellegrino ore 6,50. Partenza ore 7,00 
 Arrivo a Marotta e trasferimento in hotel “Ambassador***” per assegnazione camere e pranzo 
con menù tipico. Nel pomeriggio visita a Corinaldo, splendido borgo medievale , una delle mete tu-
ristiche più gettonate delle Marche. 
 
 

 
Secondo giorno, 7 Ottobre: Grotte di Frasassi 
Prima colazione in hotel e partenza per le grotte di Frasassi. Le Grotte di Frasassi sono nell'Appen-
nino marchigiano e ha uno dei percorsi sotterranei più grandiosi e affascinanti del mondo. Poi 
pranzo in ristorante tipico. Pomeriggio ritorno a Marotta 
 
 

Terzo giorno, 8 Ottobre: Urbino 
Prima colazione in hotel, partenza per escursione a Urbino, uno dei centri più importanti del Rina-
scimento italiano, di cui ancora oggi conserva appieno l'eredità architettonica; dal 1998 il suo cen-
tro storico è patrimonio dell'umanità UNESCO. in tarda mattinata ritorno in hotel per il pranzo e nel 
pomeriggio rientro a Parma  
 
 

La quota comprende: Pullman, sistemazione presso l’Hotel indicato in camera doppia con tratta-
mento di pensione completa bevande incluse, dal 6 al 8 ottobre,ingresso alle grotte di Frasassi 
compresa guida più  assicurazione medico bagaglio. Organizzazzione Hotel Ambassador. 
 
 

La quota non comprende: eventuali ingressi e visite non menzionati, bevande extra e caffè  even-
tuale tassa di soggiorno, extra di carattere personale, tutto quanto non indicato ne “la quota com-
prende”  
  

Hotel Ambassador 

Urbino 

Corinaldo 

Grotte di Frasassi 

 

Organizzazione Hotel Ambassador 
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Quote di partecipazione: 
€. 50,00 con tessera Arci -   
Soci e familiari**  Cral TEP  € 40,00 
**  Per familiari s’intendono figli, coniuge      
 
Pranzo libero  

oppure in trattoria 25 Euro 
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA PER IL 
PRANZO 
 

Posti disponibili n. 50 
PRENOTAZIONI –presso la segreteria del CRAL  TEP   
Per i SOCI le iscrizioni sono aperte da venerdì 25 agosto.  
Dal 29 settembre le prenotazioni sono aperte anche agli  
aggregati. 
 

Termine ultimo per le iscrizioni:  
MARTEDI’ 10 OTTOBRE 2023 

DOMENICA  
22 OTTOBRE 2023 

  
 

SANTUARIO D’OROPA 
Il Santuario di Oropa è il più importante Santuario mariano delle Alpi.  Si colloca in 
uno scenario unico e incontaminato a 1200 m. di altezza, Secondo la tradizione l’origi-
ne del Santuario risale al IV secolo, ad opera di S. Eusebio, primo Vescovo  di Vercelli. 
Il complesso monumentale si sviluppa su tre piazzali a terrazza: cuore del Santuario 
è la Basilica Antica dove è custodita la Madonna Nera.  La nostra gita prevede una 
visita guidata al mattino, il pranzo a scelta (trattoria o al sacco) e pomeriggio libero. Il 
rientro è previsto con partenza alle 16,30. 

Ritrovo ore 06,00  
P.le San Pellegrino   

Partenza 6,15 



Ragazzi siete pronti per il tradizionale appuntamento con Settembre 
Sport?!??  
Il Consiglio Cral Tep si sta impegnando per organizzare questa complessa 
ma appassionante manifestazione che comprende tanti spazi sportivi e di 
ritrovo tra colleghi vecchi e specialmente nuovi.  
Come sempre saranno organizzati numerosi momenti sportivi e per conclu-
dere in bellezza, cena di gala con le premiazioni. 
Le varie discipline inizieranno venerdì 8 settembre p.v. con la famigerata 
gara di pesca presso il laghetto del nostro Cral a Basilicanova, seguita il 
giorno dopo dal tiro con l’arco, a cui seguiranno le sfide di Calcio Free, Pendolino, Freccette, Go Kart, Cal-
ciobalilla, Beach Volley e per concludere, il 25 settembre p.v., Bowling.  
La cena di festeggiamento si terrà il 29 settembre p.v., presso l’“Antica Tenuta Santa Teresa” a Beneceto. 
Il torneo si disputerà a carattere individuale, ma, ci piace ricordare che le serate saranno allietate dalla 
possibilità di potersi poi fermare a scambiare quattro chiacchere. 
Tutte le discipline saranno coordinate dai diversi Consiglieri del Circolo, coadiuvati da volontari e simpatiz-
zanti, questa manifestazione rimane grande occasione per ritrovarsi insieme senza differenze di ruolo o 
mansione, semplicemente per trascorrere serate in allegria.  
Iscrivetevi a Settembre Sport, almeno provate una specialità e poi potrete giudicare davvero: tra tutte le 
discipline esiste certamente qualcosa capace di coinvolgervi e divertirvi!  
Spesso proprio il cimentarsi, senza alcuna aspettativa, per la prima volta in un’attività garantisce risultati 
migliori che a chi la pratica da anni. Provate e non ve ne pentirete. 
Noi speriamo di vedervi ad ogni serata numerosi: vincerà il migliore per abilità o, in alcuni casi, per pura 
fortuna…poco importa, perché ciò che conta è partecipare per divertirsi! 
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PROGRAMMA GARE 

Pesca: Venerdì 8 settembre Lago Cral di      

Basilicanova dalle ore 15.00. 

Tiro con l’arco: Sabato 9 settembre  campo 

gara da definire dalle ore 9.00 alle ore 16.00. 

Gara di Calcio Free: Lunedì 11 settembre 

presso campo Mercury dalle ore 18.00. 

Pendolino e Freccette:  Giovedì 19     

settembre nelle sale Cral dalle ore 18.00. 

Go Kart: Domenica 17 settembre Circuito di 

Ottobiano (Pv)  (possibilità di raggiungere il   
Circuito con bus Tep) dalle ore 15.00. 

Calciobalilla:  Mercoledì 20  settembre nelle 

sale Cral dalle ore 20.00. 

Beach Volley: Domenica 24 settembre   a 

Moletolo dalle ore 15.00 

Bowling: Lunedì 25 settembre presso Bowling 

Parma a San Lazzaro dalle ore 20.00. 

I programmi gare  

potranno subire variazioni. 

 PESCA: gara individuale con premiazione del vincitore in 
campo maschile e femminile. Lago Cral di Basilicanova    
inizio ore 15.00. 

TIRO CON L’ARCO: gara individuale con premiazione del    
vincitore in campo maschile e femminile. Campo gara da defi-
nire dalle ore 9.00 alle ore 16.00  
 
FRECCETTE: gara individuale con tre serie da 5 colpi con     
premiazione del vincitore in campo maschile e femminile. Gara 
in azienda dalle ore 18.00.                     

CALCIOBALILLA: gara in coppia con torneo a tabellone ad 
eliminazione diretta. Sorteggio delle coppie torneo maschile e 
femminile. Saranno premiate le coppie vincenti maschile e 
femminile. Gara in azienda dalle ore 20. 

GO KART: gara individuale con giri di qualificazione e poi  
gara di finale per tutti. Si premierà il vincitore della gara 1  
finale. Autodromo di Ottobiano dalle ore 15.00. 

BOWLING: gara individuale con torneo di qualificazione 
(primo giro) e poi gara di finale con i migliori 6 punteggi ma-
schili e femminili. Si premieranno i vincitori della gara finale. 
Sala Bowling di San Lazzaro dalle ore 20.00.   

CALCIO FREE:  regolamento da definire.                
Campo  Vicopò dalle ore 18.00.  

BEACH VOLLEY: regolamento da definire. Campo     
Moletolo piscine dalle ore 15.00.   

N.B. LA PREMIAZIONE IN CAMPO FEMMINILE SI EFFET-
TUERA’ CON UN MINIMO DI 3 DONNE PARTECIPANTI. 

INFO ISCRIZIONI 
 

Il costo individuale d’iscrizione è di € 15. 
Supplemento di € 10 per l’iscrizione alla gara di go kart.  

Per avere la gratuità alla cena  si deve partecipare ad almeno 2 manifestazioni. 
Le iscrizioni sono aperte fino al 8° settembre.  



Quest’anno l’inverno si è visto poco, l’allarme  
siccità è alle porte e ognuno di noi camminando 
in qualsiasi area rurale sia di pianura che di  
montagna, si sarà accorto che la natura si sta 
risvegliando alla grande, le giornate si allungano, 
il sole comincia a scaldare davvero, i fiori spunta-

no ovunque...allora tutte le scuse sono buone per 
ritrovarci a camminare in compagnia. Riprendiamo 
quindi la nostra attività escursionistica, con un   
bellissimo sentiero che attraversa tutto il promonto-
rio di Portofino e unisce il tipico borgo marinaro di 
Camogli a Santa Margherita Ligure. Chi non ha   
voluto faticare molto ha optato per una rilassante 
passeggiata tra Santa Margherita e Portofino, dove 
in primavera la vita mondana è meno frenetica e 
suggestiva cittadina si mostra quieta, nella sua   
dimensione più raccolta, intima e rilassata. Ovvia-
mente non ci siamo fatti mancare uno spuntino con 
la classica focaccia ligure: giornata soleggiata e 
molto piacevole.  
Domenica 2 aprile siamo saliti a Scurano per ricor-
dare Giacomo Ghirardi, carissimo amico e meravi-
glioso compagno, che ha condiviso con tanti di noi 
la passione e l’amore per la montagna. Il nostro 
pensiero è andato anche a tutti gli amici Escursioni-
sti che hanno lasciato questa vita terrena, ma che 
continuano ad essere fortemente presenti nel     
nostro cuore: sentita partecipazione di familiari,  
parenti e tantissimi amici presenti a questa manife-
stazione che dopo l’escursione sul Monte Fuso, si è 
conclusa presso il Ristorante “Parco Monte Fuso” 
con il classico “tutti a tavola in allegria”.  
Molto piacevole l’escursione a Bologna, una bella 
passeggiata sulle colline alla scoperta di parchi e 
monumenti di grande interesse, arrivo sul Colle  
della Guardia dove sorge il Santuario di San Luca, 
uno dei simboli più conosciuti della città. Dopo la 
visita alla Chiesa ed una meritatissima pausa   

pranzo, siamo scesi verso il centro di 
Bologna, percorrendo il Portico di San Luca, sempre 
affollato ma autentica opera d’arte.  
Visti i capricci atmosferici di maggio, il calendario 
delle escursioni ha subito alcune modifiche: dopo la 
settimana verdeazzurra in Cilento, speriamo di   
recuperare in autunno. Vi lascio salutandovi con un 
fraterno abbraccio ed auguro a tutti buone vacanze, 
ci rivediamo alla prossima escursione. 

Riparte una nuova stagione di escursioni….. 

SEZIONE ESCURSIONISTI 
Le classiche di primavera ….. 
 
di Giovanni Bonfiglio 
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Alassio 



   Domenica 2 aprile si è svolto, 
presso l'Arena Beach di Moletolo, il 
terzo torneo di    Pasqua   organiz-
zato dalla nostra sezione.  

Si sono sfidate 6 squadre in un    
avvincente 3 vs 3 fino ad arrivare 
alla combattutissima finale che ha 
visto vincitrice del torneo la squadra 
composta da Floriana Barometro, 
Fabio Catalano e Luigi Langella. Il 
meritato secondo posto è andato   
alla squadra di Dino Pedacchio,  
Marco Pompò e Vito Zaza. Le due 
squadre sono state premiate con  
uova  pasquali  dell'associazione  di  
volontariato DIVERSABILI di        
Fidenza. Anche questa  volta     abbiamo 
scelto di combinare sport e beneficenza e 
dare, con la nostra iniziativa, un piccolo 
contributo per una buona causa.  
Al termine della competizione, abbiamo  
organizzato un piacevole rinfresco a base 
di pizza e birra, per ringraziare tutti i pre-
senti per l'impegno e la partecipazione. 

16        giugno 2023                                    IL TEPPISTA                                     
 

 Sezione Beach Volley 
Torneo di Pasqua a Moletolo... 
 
di Tiziana Pignalosa     

 

 

Luigi, Floriana 
e Fabio 

Dino, Marco 
e Vito 
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La sezione è lieta di presentare 
il nuovo direttivo in carica per 

il biennio 2023/25 
 
Presidente                        
Lorenzo Castiglione 
Vice Presidente   
Marco Capuozzo 
Amministratore   
Tiziana Pignalosa 
Consigliere                       
Federica La Perna 



Anno 2023 si si riparte con il nuovo Lago del Cral a Basilicanova. 

Sezione Pesca  
 

Via all’attività primaverile... 
 
di Giulio Miranda 

Il 2023 è arrivato, la primavera  ha lasciato l'in-
verno alle spalle e i pescatori fremono per tornare 

“in attività”! 
Presto accontentati, infatti il 28 marzo si ha iniziato 
con la gara d'apertura della sezione tenutasi a Sac-
ca, lago delle carpe, dove i concorrenti Contorni, 
Bazzini e Cavatorta hanno vinto nei rispettivi setto-
ri, permettendo comunque a tutti gli altri di diver-
tirsi in compagnia.  
E’ incominciato il Torneo sociale dove, tra alti e 
bassi, per ora spadroneggia il Campione in carica 
Vannini, primo in classifica provvisoria, seguito dal-
la “new entry” Bazzini: attenzione! ride bene chi 
ride ultimo, gli altri concorrenti sono pronti a sfer-
rare la “cannata” finale che potrebbe ribaltare la 
classifica…un mio personale sincero augurio a tutti 
di realizzare delle belle pescate. 
Quest'anno purtroppo “il BIACCONE”, Biacca Giaco-
mo, per motivi famigliari non riesce a frequentare 
l'attività della Sezione, peccato...ma i “quattro 
dell'Ave Maria” non si perdono d'animo, e come 
l'anno scorso, il 25 maggio, diretti a Lucca per di-
fendere il titolo di Campioni in carica, purtroppo ci 
si è dovuti accontentare del gradino più basso del 
podio. 
Il “Re”, Vaccari, non essendo al top della forma, 

arriva secondo, Malpeli fa un bel quarto capitando 
nel punto più brutto del lago. Il sottoscritto fa 
quello che può, dopo un avvio di gara disastroso, 
raddrizza la barca giungendo terzo: morale della 
favola, quest'anno a Lucca il Cral Tep si posiziona 
al terzo posto, bravi tutti lo stesso. 
Un particolare ringraziamento va ad alcuni Consi-
glieri del Cral che con impegno costante si stanno 
prendendo cura della struttura che affianca il La-
ghetto a Basilicanova. 
Ci piace ricordare che questa nuova location ha 
incrementato gli iscritti alla Sezione: i miei più sin-
ceri auguri a tutti di divertirvi con le vostre famiglie 
in questo pacifico e verdissimo angolo di natura. 

“In bocca alla balena” e alla prossima avventura.  
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Si apre finalmente una nuova stagione…a marzo si 
è svolta la solita riunione annuale per pianificarne 
il calendario e le elezioni del nuovo Consiglio della 
Sezione.  
Per l’agenda non ci sono state particolari opzioni di 
scelta visto che il Campionato Provinciale è stato 
definitivamente cancellato, abbiamo potuto inseri-
re qualche gara ulteriore nel Campionato Azienda-
le.  
E’ stato anche confermato che il Campionato     
Italiano  si terrà dal 22 al 25 giugno in Umbria.  
Per quanto riguarda gli esiti delle      
votazioni del Consiglio sono stati eletti  
Presidente Giacomo Fontana,            
vice-Presidente Luigi Franco, Segretario 
Mario Vernazza, Consiglieri  Claudio 
Zecca, Giuseppe  Livoti, Bruno Zanichel-

li, Giuliano Dall’Aglio , Maurizio Fontana  e Marco 
Montepietra . 
Vogliamo rivolgere un augurio particolare al nostro 
amico Maurizio, che sta attraversando un momen-
to particolarmente complicato, ma noi tutti gli sia-
mo vicini e lo aspettiamo sui campi da tiro. 
Un saluto sincero, augurando a tutti il sognato 25! 
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La nuova stagione tra Torneo Nazionale e Campionato Aziendale…. 

Si apre la nuova stagione di tiro a volo 
 

 
di Giacomo Fontana 



Si riparte con l’attività di Sezione dopo un lungo periodo di stop…. 

Sezione Tennis  
Si ritorna al Circolo Cral Amps per il Torneo a Squadre 
 
di Marco Vecchi 

 
Dopo la lunga sospensione dell’attività 
forse si  riesce a riprendere il filo del     
discorso. Da lunedi 8 maggio inizia il   
Torneo a Squadre. Le gare si dispute-
ranno sui campi del Circolo Cral Amps 

dove i responsabili di sezione hanno  
stipulato un contratto triennale per    
l’utilizzo dei campi da tennis. 
Il torneo si concluderà a metà giugno e    
sarà seguito dal Torneo del Brucio in     
programma a Varano de Melegari il 30   
giugno poi si va a Bordighera per il        
Memorial Franco Reali organizzato da 
ATM Milano.  A  settembre poi iniziere-
mo con il nostro classico programma. 
Buon tennis a tutti…... 
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Il Cral Tep torna ad effettuare la classica gita del 1° Maggio  

Gita 1° Maggio a Firenze... 
 

 
di Alessia Mattei 

Ed eccoci di nuovo qua! 
Anche quest'anno siamo stati numerosi a voler   
partecipare all'immancabile gita in occasione del 1° 
maggio, stavolta alla scoperta della medicea       
Firenze! 
Nonostante la levataccia, eravamo tutti entusiasti di 
stare insieme, soprattutto pensando al periodo di 
solitudine vissuto 2 anni fa. Arrivati senza intoppi a 
destinazione, siamo stati accolti dalla nostra solare 
guida Stefania, che ci ha accompagnati alla scoperta 
non solo dell'arte e della storia che caratterizzano la 
città, ma anche di molteplici curiosità e di aneddoti 
simpatici… 
Con il termine della mattinata, purtroppo è finito 
anche il nostro interessante tour per la città e     
abbiamo approfittato del pomeriggio rimanente per 
soddisfare le voglie chi di relax e chi di shopping, 
perdendoci tra le varie bancarelle di pellame vicino 
alla bellissima basilica di San Lorenzo. 

Giunte le 16.30, ci siamo ritrovati alla stazione di 
Santa Maria Novella per dirigerci al parcheggio dei 
bus e prendere la strada di casa che, ahimè, era 
bloccata per il traffico: grazie al nostro professionale 
autista, Elio Corniglia - approfitto per ringraziare - 
siamo riusciti a rincasare in orario, percorrendo una 
strada diversa da quella programmata. 
Nonostante il meteo poco favorevole, siamo stati 
fortunati perchè la pioggerellina ci ha consentito  
comunque di goderci questa meravigliosa giornata 
in compagnia! 
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Riuscitissima gita delle Medaglie d’oro a Ferrara 

Le Medaglie d’oro a Ferrara 

….ritorno al passato…. 
 

 
di Giovanni Bonfiglio foto di: Giovanni Surpi 

Per la gita primaverile dei pensionati e “Medaglie d’O-
ro” Cral TEP, quest’anno è stata scelta la visita ad un 
museo particolare, dato che l’Emilia Romagna è una 
terra con ricco patrimonio etnografico e folcloristico: 
uno dei tanti musei del mondo rurale che a molti di 
noi ricorda infanzia e adolescenza. Questi luoghi sono 
autentici santuari del passato, ricchi di oggetti e testi-
monianze che raccontano una storia, la nostra, fatta 
di antichi saperi, di lavoro e di fatica.  
Abbiamo scelto il Museo della Civiltà Contadina a San 
Bartolomeo in Bosco, minuscolo paesino rurale in pro-
vincia di Ferrara.  
Una simpaticissima signora ci ha accolti con inaspet-
tata disponibilità e professionalità, illustrando i vari 
oggetti ed attrezzi da lavoro nell’accompagnarci. Il 
museo ospita una perfetta ricostruzione della vita 
dell’epoca, da quella domestica a quella dei campi, la 
religione, gli antichi mestieri e gli attrezzi agricoli. Un 
museo semplicemente meraviglioso, ben organizzato, 
ciò che colpisce è che all’interno di una casa è stata 
ricostruita la vita di un intero borgo: di stanza in 
stanza si scoprono le molteplici botteghe artigiane 
degli uffici comunali, delle poste, della banca, della 
scuola, del barbiere, del sarto, del fabbro, del medico 
e moltissimi altri ancora. 
Al piano superiore il ripristino meticoloso della casa 
del contadino, il tinello, la sala da pranzo con cucina, 
dotata della famosa pertica con salumi e formaggi 
appesi, la camera da letto ed esiste anche la sala dei 
burattini nonchè una biblioteca.  
I capannoni esterni presentano una serie di macchine 
agricole, ma anche di auto, biciclette, carri, trattori, 
moto...Un’altra sezione, anch’essa straordinaria, è 
dedicata ai mestieri ambulanti, tra cui i più originali 
sono i mestieri in bicicletta. La levatrice viene raffigu-
rata da una bici con una grande borsa dotata di at-
trezzi chirurgici, poi altri come lo spaccalegna, il can-
tastorie, l’arrotino, l’ombrellaio, lo spazzacamino, lo 
straccivendolo e tantissimi ancora che pensati nella 
vita attuale fanno sorridere. 

Molto interessanti anche i reparti della lavorazione 
della canna e la frutticoltura, inoltre nel giardino esi-
ste una graziosa chiesetta dotata di un piccolo parco 
giochi, in estate percorribile per tutto il giro dell’ester-
no con un simpatico trenino. Le cose da visitare sono 
tantissime e tutte molto particolari, attraverso questo 
percorso scenografico ci si può immergere in un pic-
colo mondo antico e conoscere aspetti della vita e del 
lavoro che si conducevano nelle nostre campagne.  
Terminata la visita, pochi minuti di pullman ed eccoci 
arrivati alla “Trattoria della zucca”, dove a dispetto 
del nome, ci attendeva un lauto pranzo a base di pe-
sce, innaffiato da abbondante pignoletto. A pranzo 
ultimato, dopo la foto di rito, un improvviso scroscio 
di pioggia ci ha condotti sulla via del ritorno.  
Vi saluto con un fraterno abbraccio, grazie a tutti per 
la piacevole compagnia ed un sincero Grazie all’amico 
Elio Corniglia che ci ha accompagnato con la solita 
professionalità. 
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      Cral Tep e Officina Bolzoni  

a fianco della Scuola nell’Ospedale dei Bambini 

Con la generosa donazione è stato possibile acquistare  
una action cam, un computer portatile, due casse bluetooth  

e una pianola elettrica 

 
13 aprile 2023 
Il Cral Tep con officina Bolzoni vicini all’Ospedale dei bambini “Pietro Barilla” e, in questo caso  
alla Scuola in Ospedale, distaccamento dell’Istituto comprensivo “Giacomo Ferrari” a garanzia 
della continuità didattica per i bambini in età scolare che devono sostenere lunghi ricoveri nei  
reparti pediatrici del Maggiore. 
Anche quest’anno, infatti, i soci del Cral Tep insieme all’officina Bolzoni hanno scelto di fare una 
generosa donazione, del valore di 1.500 euro, che è stata destinata all’acquisto di una videoca-
mera compatta action cam, un computer portatile, due casse bluetooth e una pianola elettrica 
per la Scuola in Ospedale. Un pensiero che è stato consegnato dal presidente di Cral Tep        
Cristian Locorriere accompagnato dai consiglieri Ernesto Bucci e Paolo Conti alla referente   
Maria Teresa Bacchi con le insegnanti e la dirigente scolastica Agnese Tirabassi che hanno 
ringraziato i donatori “per queste donazioni mirate e condivise che ci agevolano nella didattica e 
nel rapporto speciale che si crea con i nostri alunni”. “Come abbiamo manifestato il desiderio di 
avere una strumentazione in grado di documentare gli spettacoli che organizziamo, in particolare 
nel periodo che ci avvicina alle festività – ha aggiunto Maria Teresa Bacchi – abbiamo trovato   
subito risposta nei soci del Cral Tep che ringrazio di cuore a nome anche delle mie colleghe”. 
“La donazione è stata possibile – conclude Cristian Locorriere – grazie all’impegno del socio Cral 
Tep Antonio Pensieri e al prezioso contributo dei proprietari dell’officina Bolzoni Francesco e   
Maurizio”. 
Non è la prima volta che Cral Tep consegna donazioni ai reparti pediatrici dell’Ospedale dei   
bambini o alla Scuola in Ospedale, dagli arredi, ai tablet in periodo Covid, dai tavoli servitori, alla 
poltrona relax per mamme e papà, ai defibrillatori, solo per citare i regali più recenti. 
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Cari amici soci, constatato l’andamento negli ultimi anni del noleggio dei 
DVD, abbiamo deciso di ridimensionare ulteriormente, confessiamo un po' 
a malincuore, il nostro archivio. Non è solo lo spazio fisico a scarseggiare, 
ma l’interesse sempre più ridotto delle persone a noleggiare film. Motivo 
per cui, a partire dal 27 giugno sarà possibile acquistare i DVD nella     
duplice modalità di 3 pezzi per 5 euro oppure di 7 pezzi a 10 euro.      
Verranno mantenuti ancora per il noleggio i grandi classici e la    maggior 
parte dei cartoni animati per i    bambini, ma tutto il resto verrà messo in 
vendita a chiunque sia appassionato di cinema o semplicemente interes-
sato a qualche film in particolare.  L’intero ricavato della vendita verrà  
destinato in beneficenza, 
a seconda della cifra 
raccolta, valutando 
una valida  iniziativa. 
Per ricevere tutte le 
informazioni in merito, 
potete   passare diret-
tamente in Segreteria 
al Cral oppure telefo-
nare allo 0521 
214237.    



In tanti si sono presentati 
alle 

 visite preventive  
 

26 per il cavo orale 
 

50 Soci per  
le visite pneumologiche 

 
 

25 per la prostata 
 

40 visita della pelle 
 

4 per il seno 
 

Per un totale di 145 Soci 
che hanno usufruito 

 delle visite preventive. 

Si ringrazia l’ AVOPRORIT 
per le visite effettuate. 

 
 

Un grazie particolare per l’impegno   
straordinario profuso: 

Dssa Vozzel Marijana - dermatologa   

Dr. Paolo Mario Erminio SALSI - urologo 
Al Dr. F. Strozzi - Cavo orale  

Al Dr. G.Carlo Cacciani - Pneumologo            



Prestito Personale

FLESSIBILE
Il prestito con una flessibilità mai vista, il migliore 

nell’allungare, ridurre o saltare le rate, come vuoi tu.

8.000 €

161,10 €

7,98%

Ecco un esempio

Puoi avere

Rata Base

Taeg fisso

al mese per 60 rate

Tan fisso 7,70%

ed.052023

Totale dovuto € 9.666,00

zero spese per

cambio rata

salto rata

• estinzione anticipata
• imposta di bollo/sostitutiva
• istruttoria pratica
• comunicazioni periodiche
• incasso e gestione rata

• Dopo aver rimborsato regolarmente i primi 6 mesi, 
puoi scegliere di cambiare la rata quando vuoi, 
anche tutti i mesi

• Dopo aver rimborsato regolarmente i primi 6 mesi 
puoi saltare la rata una volta all’anno, per ogni anno 
di durata del prestito

Ecco il tuo codice

promozionale

Promozione riservata ai soci e loro familiari conviventi

GGrazie alla convenzione in essere, Findomestic è lieta di offrire 

a tutti i soci del CRAL TEP, Prestiti a condizioni promozionali

Chiama il tuo consulente o vieni a trovarci
Tel. 848 800 168  - Piazzale Dalla Chiesa 17/A -PARMA
Lun-Ven dalle 9.00-13.30 / 14.30-17.30

Calcola il tuo preventivo online
www.findo.it/craltep                    inquadra il QR Code

Dove sono le nostra 300 agenzie
www.findo.it/dovetrovarci

9164641



Messaggio pubblicitario. Prima della sottoscrizione, leggere: il contratto di noleggio a lungo termine disponibile in agenzia, il Set Informativo pubblicato sul sito internet www.unipolsai.it

MOBILITÀ

UnipolSai Assicurazioni. Sempre un passo avanti.

TI ASPETTIAMO IN AGENZIA

TEMPI DI CONSEGNA VELOCI
IN BASE AL MODELLO SCELTO

RITIRO
DELL’USATO

NESSUN COSTO
AGGIUNTIVO	

GUIDO 
UN’ AUTO
NUOVA.
E NON L’HO
COMPRATA.

GUIDO 
UN’ AUTO
NUOVA.
E NON L’HO
COMPRATA.

COL NOLEGGIO A LUNGO TERMINE, TI DIAMO AUTO, ASSICURAZIONE, ASSISTENZA 
E MANUTENZIONE. TUTTO COMPRESO, CON UN CANONE FISSO MENSILE CHE NON 
CAMBIA PER TUTTA LA DURATA.

MARTINA CATANIA
TUTTI I MARTEDI' DALLE ORE 10.30 ALLE 12.00 ·
PRESSO CRAL TEP · VIA TARO, 12 - 43125 PARMA

0521 383883


